R AT
) autoridade

4 tributaria e aduaneira

INFORMACAO VINCULATIVA

FICHA DOUTRINARIA

Diploma: CIVA
Artigo: 180; 530
Assunto: Enquadramento - Atividade de técnico superior de desporto

Processo: n® 9676, por despacho de 2015-12-10, do SDG do IVA, por delegagcdo do
Director Geral da Autoridade Tributaria e Aduaneira - AT.

Conteuido:

Tendo por referéncia o pedido de informacdo vinculativa solicitada, ao abrigo
do art® 68° da Lei Geral Tributaria (LGT), presta-se a seguinte informacao.

No presente pedido de informagdo vinculativa a requerente vem solicitar
esclarecimento sobre o enquadramento, em sede de IVA, da profissao de
técnico superior de desporto.

OS FACTOS E O PEDIDO

1. A requerente encontra-se registada com a atividade que tem por base o
CAE 86906 - "Outras atividades de saude humana, n.e.". Em sede de IVA
tem enquadramento no regime de tributacdo, com periodicidade mensal,
desde 2014.01.01.

2. No ambito da atividade que declarou refere que procede a monitorizagao,
orientacdo e supervisdo de atividades terapéuticas no d@mbito do desporto
adaptado terapéutico, enquadrado no "Programa de Reabilitacdo Integral,
Intensivo e Abrangente" do Centro de Medicina de Reabilitacdo da Regido
xxxxx, sendo este, um hospital de prestacoes de cuidados de saude
diferenciados na area da medicina fisica e de reabilitacdo que integra a Rede
Nacional de Referenciacdo Hospitalar de Medicina Fisica e Reabilitacdo.

3. O "Desporto Adaptado" &, de acordo com o que refere, desenvolvido no
XXXXX por técnicos superiores de desporto, integrados numa equipa
multidisciplinar, enquanto prestadores de cuidados de saude. Os cuidados de
salide a prestar encontram-se previstos num conjunto de atos terapéuticos
codificados na Tabela de Medicina Fisica e de Reabilitagdo, editada em Diario
da Republica, 1.2 Série - n.% 147 de 31 de julho de 2009.

4. Face ao que expde, entende a requerente que a atividade que exerce
como técnica superior de desporto adaptado num Hospital da Rede Nacional
de Cuidados de Saude Diferenciados, merece enquadramento no artigo 9.°
do Cdédigo do IVA (CIVA).

5. Em anexo, envia copias dos seguintes documentos:

- Declaracao emitida pelo Centro de Medicina de Reabilitacdo da Regido
xxxxx atestando que a requerente exerce naquele Centro, em regime de
contrato de avenga, as seguintes funcbes de Técnica Superior de Desporto
Adaptado:

- Orienta e supervisiona programas de treino adequados e em
complementaridade ao processo de reabilitagdo estabelecido para cada
utente;
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- Orienta a pratica das atividades fisicas adaptadas inseridas no plano
terapéutico;

- Orienta a pratica das modalidades desportivas adaptadas, lazer e/ou
competicao".

- Impresso que versa sobre a "Rede de Referenciagcdo Hospitalar de Medicina
Fisica e de Reabilitacdo" onde, para além de se encontrarem elencados, no
guadro VI, os profissionais recomendados para os Centros de Reabilitacdo, é
feita referéncia a que "sera desejavel assegurar o apoio" (entre outras areas)
de um monitor para a area do desporto.

- Decreto-Lei n.° 203/96, de 23 de outubro que criou o Centro de Medicina
de Reabilitacdo da Regido xxxxx cujas atribuicdes sdao "a prestagao de
assisténcia no ambito dos cuidados diferenciados de reabilitagdo, em
articulacgdo com os restantes servicos de salde da Regido Centro e a
readaptacdo e reintegracdo socioprofissional dos deficientes, bem como o
desenvolvimento de atividades de ensino e investigagao".

- Tabela de Medicina Fisica e de Reabilitacdo, editada em Didrio da Republica,
1.2 Série - n.% 147 de 31 de julho de 2009.

- Cartdo de cidaddo da requerente.

- Declaracao emitida pelo Centro de Medicina de Reabilitacdo da Regido
XXXXX, que se transcreve:

"Em consideracao que:

e O Centro de Medicina de Reabilitacdo da Regido xxxxx é uma entidade
hospitalar do SNS que presta cuidados de saude no ambito da reabilitagcdo
com um elevado grau de diferenciacdo técnica, que tem por missdo a
prestacdo de cuidados em medicina de reabilitacdo a doentes com um quadro
de severidade e complexidade elevado;

e Neste enquadramento, o0 Xxxxxx assegura diversas valéncias e
subespecialidades de cuidados de salde em regime de internamento e
ambulatoério, nomeadamente no ambito da Reabilitacdo Geral de Adultos, das
lesbes medulares, musculo-esquelética e encefdlicas, entre outras;

e O xxxxx realiza, nesse contexto, um vasto conjunto de tratamentos
especializados e altamente diferenciados aos seus doentes, designadamente
no ambito da terapia ocupacional, terapia da fala, enfermagem de
reabilitagdo, electromiografia, estimulagdo magnética transcraniana,
infiltragOes intra-articulares, mesoterapia, fisioterapia, desporto adaptado e
desporto de reabilitacao;

e A elevada diferenciacdo e especializagdo do xxxxx na resposta as
necessidades em Medicina de Reabilitacdo é assegurada por um quadro de
profissionais de salde altamente especializado nas areas médica, de
enfermagem, de fisioterapia, terapia ocupacional, terapia da fala,
neuropsicologia e de desporto de reabilitagao;

e O desporto adaptado e o desporto de reabilitacdao integram o conjunto de
cuidados de saude e tratamentos medicamente prescritos a doentes
internados e em ambulatério altamente complexos, sendo o conjunto de atos
que compdem estres tratamentos assegurados por professores de educagao
fisica;
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Somos da opinido de que por efeito da sua componente terapéutica, as
prestacdes de servicos efetuadas pelos professores de educacdo fisica no
exercicio da sua atividade no xxxxx devem considerar-se abrangidas pelas
isengOes sistema da tributagdo do imposto sobre o valor acrescentado (IVA)
previstas nos n.% 1 e 2 do CIVA, por efeito de se constituirem
respetivamente como "prestacGes de servigos efetuadas no exercicio das
profissoes (...) paramédicas" e "prestacdes de servicos médicos e sanitarios e
as operacdes com elas estreitamente conexas efectuadas por

estabelecimentos hospitalares".

- Impresso sobre a organizacdao funcional do xxxxx onde é referido que de
acordo com a "Rede de Referenciacdo Hospitalar de Medicina Fisica e de
Reabilitacao - ..... , 2002 - os Centros de Reabilitagcdo devem incluir na sua
equipe multiprofissional um monitor de desporto/Prof. Educacdo Fisica.
Refere, ainda, que a acdo deste elemento da equipe deve ser incluida no
plano de tratamento dos doentes internados no xxxxx, devendo os médicos
solicitar a sua colaboracdo através do preenchimento/prescricao de um
programa onde estdo incluidos:

"precaucdes" e "contra-indicagoes";

- Organizacao e frequéncia do programa;

- Objetivos, designadamente:

- Treino Neuromuscular: Forga e Resisténcia Muscular;

-Treino Cardiovascular/Endurance;

- Treino Funcional (Potenciar habilidades/capacidades fisicas do utente)

- Estiramentos (Dirigidos a musculos, grupos musculares, segmentos
articulares ou a todo o organismo;

- Desenvolvimento de aptiddes fisicas em geral, para o desporto:
- Pratica de Atividade Fisica adaptada,

- Aprendizagem de uma modalidade desportiva adaptada."

ANALISE DA SITUAGCAO E CONCLUSAO

6. A alinea 1) do artigo 9.° do CIVA prevé uma isencdo do imposto nas
prestagdes de servigos de assisténcia efetuadas no exercicio das "profissdes
de médico, odontologista, parteiro, enfermeiro e outras profissées
paramédicas". E igualmente abrangido pela isencdo o exercicio da profissdo
de podologista, face a equiparacao desta as profissdes paramédicas, para
todos os efeitos legais, dada pela Lei n.° 65/2014, de 28 de agosto.

7. Atendendo a que ndo existe no Codigo do IVA um conceito que defina as
atividades paramédicas, a Autoridade Tributaria e Aduaneira (AT) socorre-se
do Decreto-Lei n.° 261/93, de 24 de julho, bem como do Decreto-Lei n.°
320/99, de 11 de agosto, ambos do Ministério da Saude, uma vez que sdo
estes dois diplomas que contém em si os requisitos a observar para o
exercicio das respetivas atividades.

8. O Decreto-Lei n.2 261/93, de 24 de julho veio regular o exercicio das
atividades profissionais de salde, designadas por atividades paramédicas,
estabelecendo que estas sao as constantes da lista anexa ao diploma.
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9. Em conformidade com o estabelecido no preambulo do Decreto-Lei n.°
320/99, de 11 de agosto, ambos os diplomas (Decretos-Lei n.%s 261/93 e
320/99) visam prosseguir a protecdo da saude dos cidaddos, enquanto
direito social constitucionalmente consagrado "(..) através de uma
regulamentacdo das atividades técnicas de diagndstico e terapéutica que
condicione o seu exercicio em geral, quer na defesa do direito a saude,
proporcionando a prestacdo de cuidados por quem detenha habilitacdo
adequada, quer na defesa dos interesses dos profissionais que efetivamente
possuam 0s conhecimentos e as atitudes proprias para o exercicio da
correspondente profissao".

10. Neste sentido, o artigo 2.9 do Decreto-Lei n.© 320/99 define as
profissbes de diagndstico e terapéutica, determinando o seu artigo 3.° que
estas profissdbes compreendem a realizagdao das atividades constantes do
anexo ao Decreto-Lei n.° 261/93, de 24 de julho, que tém como matriz a
utilizacdo de técnicas de base cientifica com fins de promocgdo da saude e de
prevencdo, diagndstico e tratamento da doenga, ou de reabilitacdo.

11. O acesso ao exercicio das profissdes paramédicas s6 é permitido aos
profissionais que sejam detentores de um curso obtido nos termos do artigo
4.0 do Decreto-Lei n.° 320/99. O artigo 5.° do referido Decreto-Lei firma esta
determinacdo fazendo depender o exercicio das profissoes, da existéncia de
titulo profissional correspondente a uma das designagdes mencionadas no
artigo 2.9.

12. Decorre, assim, dos citados Decretos-Lei que sé é permitido o acesso ao
exercicio das profissoes de diagnostico e de terapéutica, aos profissionais que
sejam detentores de habilitagdes adquiridas nos termos ali referidos.

13. Deste modo, em sede de IVA, sé os profissionais de saude (paramédicos)
devidamente habilitados para o exercicio das atividades paramédicas, nos
termos referidos nos Decretos-Lei n.%s 261/93 e 320/99, podem beneficiar
de enquadramento na isengdo prevista na alinea 1) do artigo 9.2 do CIVA.

14. No caso concreto, e ndao obstante a atividade exercida pela requerente,
enquanto Técnica Superior de Desporto Adaptado no Centro de Medicina de
Reabilitacdo da Regidao xxxxx, integrar, de acordo com o declarado, o
conjunto de cuidados de saude e de tratamentos prescritos no ambito da
medicina de reabilitacdo, tal atividade ndao se encontra elencada na Lista
anexa ao Decreto-Lei n.© 261/93, de 24 de julho, ou nas profissdes
designadas no artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 320/99, de 11 de agosto, o que
implica o afastamento do seu exercicio do campo de aplicacdo da isencdo
prevista na alinea 1) do artigo 9.° do CIVA.

15. Deste modo, o exercicio da atividade em causa é sujeito a imposto e dele
ndo isento, devendo ser tributado a taxa normal prevista no artigo 18.° do
CIVA, sem prejuizo, contudo, de poder beneficiar do regime especial de
isengdo previsto no artigo 53.° do mesmo diploma, desde que se verifiquem
cumpridas as condicdes ali determinadas, ou seja:

- N3do possua ou nao seja obrigada a possuir, para efeitos de IRS,
contabilidade organizada;

- Nao pratique operagdes de importagdo, exportagao ou atividades conexas;

- Nao efetue transmissdes de bens ou prestacdes de servigos previstas no
anexo E do Codigo do IVA;
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- Ndo tenha atingido, no ano civil anterior um volume de negdcios superior a
€ 10 000,00.
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